
กำำ�ลังัดำำ�เนิินการขยายการเข้า้ถึงึประกันัสุุขภาพให้แ้ก่ทุุ่กคน
(รวมถึงึคนผู้้ �อพยพย้า้ยถิ่่�นฐานที่่�ไม่่มีีใบอนุุญาตให้อ้ยู่่� อาศัยั 

ในประเทศที่่�ถููกต้อ้งตามกฎหมายเช่น่กันั)

เริ่ ่�มตั้้�งแต่เ่ดือืนพฤศจิกิายนน้ี้� ทุกุคนที่่�อาศััยอยู่่�ในรัั ฐวอชิงิตัันจะ
มีีโอกาสซื้้ �อประกัันสุขุภาพและทัันตกรรมผ่่าน Washington 
Healthplanfinder ไม่่ว่า่จะมีีสถานะคนเข้า้เมือืงแบบใด 

ลงทะเบีียนภายในวัันที่่� 15 ธันัวาคม เพื่่�อรัั บ 

ความคุ้้� มครองซึ่่�งจะเริ่ ่�มต้น้ในวัันที่่� 1 มกราคม 2024

สิทิธิ ิสถานคนเข้า้เมือืง 
และความปลอดภัยั 

ใครบา้งที ม่ ีส ทิธ ิ  
หากท่า่นอาศัยัอยู่่�ในรัฐัวอชิงิตันั ท่า่นสามารถซื้้ �อประกันัสุขุภาพ
ผ่่าน Washington Healthplanfinder ถึงึแม้ว้่า่ท่า่นจะเป็็น 
คนเข้า้เมืืองที่่�ไม่่มีีใบอนุุญาตให้อ้ยู่่�อาศัยัในประเทศโดยถููกต้อ้ง 
ตามกฎหมาย ท่า่นไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งเป็็นพลเมืือง มีีกรีี นการ์ด์หรืื อ 
ใบอนุุญาตให้เ้ข้า้เมืืองประเภทอื่่�น  

การไดร้ บัประกนัสขุภาพจะสง่ผลตอ่สถานะคนเขา้เม อืง 
หร อืการสมคัรขอสญัชาต หิร อืไม ่ 
การได้ร้ับัประกันัสุขุภาพจะไม่่ส่ง่ผลต่อ่สถานะคนเข้า้เมืืองหรืื อการ
สมัคัรขอสัญัชาติสิำำ�หรับัตัวัท่า่น ครอบครัวัของท่า่น หรืื อ บุคุคล
ใดที่่�อาศัยัอยู่่�กับัท่า่น  

การไดร้ บัประกนัสขุภาพจะทำ�ใหฉ้นัเป น็  
“บคุคลที ต่อ้งขอความชว่ยเหล อืดา้นการเง นิจากรฐับาล” 
(“public charge”) หร อืไม ่ 
การสมัคัรขอรับัหรืื อการได้ร้ับัประกันัสุขุภาพ และการได้ร้ับัความ
ช่ว่ยเหลืือด้า้นการเงินิเพื่่�อชำำ�ระค่า่ใช้จ้่า่ยในการประกันัสุขุภาพไม่่
ทำำ�ให้บุ้คุคลใดบุคุคลหนึ่่�งเป็็น “public charge”  
ซึ่่ �งหมายความว่า่จะไม่่มีีผลกระทบต่อ่สถานะคนเข้า้เมืืองหรืื อ 
การสมัคัรขอสัญัชาติสิำำ�หรับัตัวัท่า่น ครอบครัวัของท่า่น หรืื อ 
บุคุคลใดที่่�อาศัยัอยู่่�กับัท่า่น  

ฉนัไมม่ ใีบอนญุาตใหอ้ย ูอ่าศยัในประเทศโดยถูก ตอ้งตาม
กฎหมาย ขอ้ม ูลของฉนัจะปลอดภยัหร อืไม ่ 
ความปลอดภัยัของท่า่นเป็็นสิ่่�งสำำ�คัญัสำำ�หรับัเรา ข้อ้มููล 
ของท่า่นจะไม่่ถููกนำำ�ไปใช้ใ้นการบังัคับัใช้ก้ฎหมายคนเข้า้เมืือง   

กฎหมายของรัฐับาลกลางและของรัฐัคุ้้� มครองความเป็็น 
ส่ว่นตัวัของบุคุคลที่่�สมัคัรขอรับัประกันัสุขุภาพผ่่าน  
Washington Healthplanfinder ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัสถานะ 
คนเข้า้เมืืองจะถููกนำำ�มาใช้เ้พื่่�อพิจิารณาสิทิธิใินการได้ร้ับั 
ความคุ้้� มครองเท่า่นั้้�น แต่จ่ะไม่่ใช้ใ้นการบังัคับัใช้ก้ฎหมาย 
คนเข้า้เมืือง

คำำ�ศัพัท์ส์ำำ�คัญั
เบี้้ �ยประกันั: สมาชิกิแต่ล่ะคนต้อ้ง
จ่า่ยค่า่ธรรมเนีียมรายเดืือนที่่�เรีี ยกว่า่
เบี้้ �ยประกันั  ราคาเบี้้ �ยประกันัของท่า่น
ขึ้้ �นอยู่่�กับัแผนประกันัสุขุภาพของท่า่น  

ความรับัผิดิชอบส่ว่นแรก: ประกันัสุขุภาพ 
ของท่า่นจะเริ่่ �มช่ว่ยชำำ�ระค่า่ใช้จ้่า่ยหลังัจากที่่�ท่า่น 
“ชำำ�ระค่า่รับัผิดิชอบส่ว่นแรกจนครบแล้ว้”  
ตามจำำ�นวน แผนประกันัทุกุแผนจะจ่า่ยค่า่ดููแล 
เชิงิป้้องกันัก่อ่นที่่�ท่า่นจะจ่า่ยค่า่รับัผิดิชอบส่ว่นแรก
จนครบ บริกิารเหล่า่นี้้ �ได้แ้ก่ ่

การดููแลเชิงิป้้องกันั

การไปพบแพทย์ป์ฐมภููมิเิพื่่�อรักัษา
อาการป่วยหรืื อการบาดเจ็็บ 

บริกิารด้า้นสุขุภาพจิติ 

ใบสั่่�งยาทั่่�วไป 

การดููแลอย่า่งเร่ง่ด่ว่น เมื่่�อท่า่นต้อ้งการ
การดููแลทันัทีีแต่ไ่ม่่มีีเหตุฉุุุกเฉิิน เช่น่
หัวัใจวาย  

ค่า่ใช้จ้่า่ยร่ว่ม และ ค่า่ประกันัร่ว่ม: เหล่า่นี้้ �คืือ
ค่า่ใช้จ้่า่ยที่่�ท่า่นต้อ้งจ่า่ยเมื่่�อท่า่นไปพบแพทย์ ์  

ค่า่ใช้จ้่า่ยร่ว่มของท่า่นนั้้�นเป็็นจำำ�นวนเงินิตายตัวั 
(1-50 ดอลลาร์)์  ค่า่ประกันัร่ว่มของท่า่นคิดิเป็็น
เปอร์เ์ซ็น็ต์ข์องค่า่บริกิาร  แผนประกันัสุขุภาพของ
ท่า่นจะชำำ�ระค่า่ใช้จ้่า่ยส่ว่นที่่�เหลืือในการไป 
พบแพทย์ ์



คำำ�ถามที่่�พบบ่่อย

จะใชเ้วลานานเทา่ใด 
การสมัคัรจะใช้เ้วลาประมาณ 1 ชั่่ �วโมง  

ฉนัจะขอความชว่ยเหล อืในการลงทะเบ ยีนไดท้ี ใ่ด 
ม คีวามชว่ยเหล อืเป น็ภาษาอ ืน่ ๆ หร อืไม่ 
มีีความช่ว่ยเหลืือในการลงทะเบีียนให้ฟ้รีี * มีีสามวิธิีีในการ
ขอความช่ว่ยเหลืือดังัต่อ่ไปนี้้ � 

โทรศพัท ์ไปที  ่  
1-855-923-4633  
TTY/TDD: 1-855-627-9604
มีีความช่ว่ยเหลืือให้ม้ากกว่า่ 200 ภาษา  

ต ดิตอ่เช ือ่มโยง 
นััดหมายกับัเจ้า้หน้า้ที่่�นำำ�ทางด้า้นสุขุภาพ 
นายหน้า้ หรืื อ แหล่ง่ข้อ้มููลที่่�เชื่่ �อถืือได้ใ้น
ชุมุชนของท่า่น 

ไปที  ่    
wahealthplanfinder.org

สะแกนคิวิอาร์โ์ค้ด้ 

การลงทะเบีียน 

“การลงทะเบ ยีน” ค อือะไร   
ท่า่นสามารถลงทะเบีียนในการประกันัสุขุภาพ
โดยเลืือกแผนประกันัสุขุภาพผ่่าน Washington 
Healthplanfinder จากนั้้�นจึงึชำำ�ระเบี้้ �ยประกันัสำำ�หรับัแผน
ประกันัสุขุภาพของท่า่น   

ฉนัสามารถลงทะเบ ยีนไดเ้ม ือ่ใด  “การลงทะเบ ยีน
แบบเป ดิ” ค อือะไร   
ใคร ๆ ก็็สามารถลงทะเบีียนในการประกันัสุขุภาพได้ท้ี่่� 
Washington Healthplanfinder ระหว่า่งวันัที่่�   
1 พฤศจิกิายน ถึงึวันัที่่� 15 มกราคม ช่ว่งเวลานี้้ � 

เรีี ยกว่า่การลงทะเบีียนแบบเปิิด การลงทะเบีียน 
แบบเปิิดมีีขึ้้ �นในทุกุปีี  

จะเก ดิอะไรข ึ น้หากฉนัพลาดการลงทะเบ ยีนแบบ
เป ดิ  “การลงทะเบ ยีนพ เิศษ” ค อือะไร   
บางคนสามารถลงทะเบีียนในเวลาอื่่�นได้ ้ซึ่่ �งเรีี ยกว่า่  

การลงทะเบีียนพิเิศษ  
หากท่า่นมีีการเปลี่่�ยนแปลงในชีีวิติ (ตกงาน สถานภาพ
สมรสเปลี่่�ยนแปลง มีีบุตุรเพิ่่�งคลอด เป็็นต้น้) หรืื อเป็็นผู้้�มีี
รายได้ต้่ำำ�� ท่า่นอาจจะสามารถลงทะเบีียนในเวลาอื่่�นนอก
เหนืือจากช่ว่งการลงทะเบีียนแบบเปิิดได้ ้

ฉนัตอ้งม ขีอ้ม ูลอะไรในการลงทะเบ ยีน 
Washington Healthplanfinder จะขอข้อ้มููลเกี่่�ยวกับั 
ท่า่นและครอบครัวัของท่า่นเพื่่�อพิจิารณาสิทิธิขิองท่า่น 

[คำ�แนะนำ�] หากตอ้งการด ูตวัอยา่งแผนตา่ง ๆ 
ที ม่ ใีหบ้ร กิารในพ ื น้ที ข่องทา่น โปรดไปที  ่ 
wahealthplanfinder.org และใช เ้ครื อ่งม อื 
“Browse and Compare Plans”  

*หากท่่านไม่่ทราบว่า่บุคคลที่่�ให้ค้วามช่ว่ยเหลือื
ท่่านได้ร้ับัการรับัรองหรือืไม่่ หรือืบุุคคลนั้้�นขอให้้
ท่่านชำำ�ระค่า่บริกิารให้แ้ก่ต่น โปรดโทรไปที่่�ศููนย์ ์
ช่ว่ยเหลือืลููกค้า้ Washington Healthplanfinder 
ที่่�หมายเลข 1-855-WAFINDER  



การเลอืกแผน 

ม แีผนประกนัสขุภาพอะไรบา้ง 

มีีแผนประกันัสุขุภาพให้ส้ามระดับัผ่่าน Washington 
Healthplanfinder ได้แ้ก่แ่ผน Bronze, แผน Silver และ 
Gold จำำ�นวนเงินิที่่�บริษิัทัประกันัสุขุภาพจะจ่า่ยให้น้ั้้�นขึ้้ �น
อยู่่�กับัระดับัที่่�ท่า่นเลืือก  แผน Bronze จะจ่า่ยให้ป้ระมาณ 
60% แผน Silver จะจ่า่ยให้ป้ระมาณ 70% และแผน Gold 
จะจ่า่ยให้ป้ระมาณ 80% ของค่า่รักัษาพยาบาลของท่า่น 

แผน Bronze: แผนเหล่า่นี้้ �คิดิค่า่เบี้้ �ยประกันั
รายเดืือนต่ำำ��กว่า่ แต่จ่ะจ่า่ยค่า่ใช้จ้่า่ยให้น้้อ้ยกว่า่
เมื่่�อท่า่นต้อ้งการการรักัษาพยาบาล  

แผน Silver: แผนเหล่า่นี้้ �ครอบคลุมุ 
ค่า่ใช้จ้่า่ยให้ท้่า่นสููงกว่า่เมื่่�อท่า่นต้อ้งการ 
การรักัษาพยาบาลแต่อ่าจคิดิค่า่เบี้้ �ยประกันั
สููงกว่า่ หากท่า่นมีีสิทิธิใิน Cascade Care 
Savings แผนเหล่า่นี้้ �อาจมีีราคาถููกกว่า่ 
แผน Bronze   

แผน Gold: แผนเหล่า่นี้้ �คิดิค่า่เบี้้ �ยประกันัราย
เดืือนสููงกว่า่ แต่จ่ะจ่า่ยค่า่ใช้จ้่า่ยให้ม้ากกว่า่เมื่่�อ
ท่า่นต้อ้งการการรักัษาพยาบาล  แผนเหล่า่นี้้ �
อาจจะเหมาะสมสำำ�หรับัท่า่นหากท่า่นมีีสิทิธิใิน 
Cascade Care Savings และมีีความจำำ�เป็็น
อย่า่งมากในการดููแลรักัษาสุขุภาพ  

ฉนัจะไดแ้พทยท์ี ด่ีก วา่หร อืไมห่ากฉนัเล อืกแผน 
Silver หร อืแผน Gold  

ไม่่ใช่ ่คุณุภาพในการดููแลรักัษาจะเหมืือนกันัทุกุแผน 

ค่า่ใช้จ้่า่ยในการประกันั
สุุขภาพ  

ประกนัสขุภาพม คีา่ใชจ้า่ยเทา่ใด

ค่า่ใช้จ้่า่ยในการซื้้ �อประกันัสุขุภาพนั้้�นขึ้้ �นอยู่่�กับัสิ่่�งต่า่ง ๆ เช่น่ 
รายได้ข้องท่า่น จำำ�นวนสมาชิกิในครอบครัวั และสถานที่่�ที่่�ท่า่น
อาศัยัอยู่่�

ค้น้ดููและเปรีี ยบเทีียบแผนต่า่ง ๆ ใน wahealthplanfinder.org 
หรืื อปรึกึษาแหล่ง่ข้อ้มููลที่่�เชื่่ �อถืือได้ใ้นชุมุชนของท่า่นเพื่่�อเรีี ยนรู้้�
ว่า่แผนประกันัของท่า่นจะมีีค่า่ใช้จ้่า่ยเท่า่ใด  

คำ�เหลา่นี  ห้มายถ งึอะไร: เบ ี ย้ประกนั ความรบัผ ดิชอบ
สว่นแรก คา่ใชจ้า่ยรว่ม และคา่ประกนัรว่ม 

เบี้้ �ยประกันั: สมาชิกิแต่ล่ะคนต้อ้งจ่า่ยค่า่ธรรมเนีียม 
รายเดืือนที่่�เรีี ยกว่า่เบี้้ �ยประกันั ราคาเบี้้ �ยประกันัของท่า่น
ขึ้้ �นอยู่่�กับัแผนประกันัสุขุภาพของท่า่น  

ความรับัผิดิชอบส่ว่นแรก: ประกันัสุขุภาพของท่า่น
จะเริ่่ �มช่ว่ยชำำ�ระค่า่ใช้จ้่า่ยหลังัจากที่่�ท่า่น “ชำำ�ระค่า่รับัผิดิ
ชอบส่ว่นแรกจนครบแล้ว้” ตามจำำ�นวน  แผนประกันัทุกุ
แผนจะจ่า่ยค่า่ใช้จ้่า่ยบางอย่า่ง เช่น่ การตรวจสุขุภาพ 
ก่อ่นที่่�จะมีีการชำำ�ระค่า่รับัผิดิชอบส่ว่นแรกจนครบ

ค่า่ใช้จ้่า่ยร่ว่ม และ ค่า่ประกันัร่ว่ม: เหล่า่นี้้ �คืือ 
ค่า่ใช้จ้่า่ยที่่�ท่า่นต้อ้งจ่า่ยเมื่่�อท่า่นไปพบแพทย์ ์ 

ค่า่ใช้จ้่า่ยร่ว่มของท่า่นนั้้�นเป็็นจำำ�นวนเงินิตายตัวั  
(1-50 ดอลลาร์)์ ค่า่ประกันัร่ว่มของท่า่นคิดิเป็็น 
เปอร์เ์ซ็น็ต์ข์องค่า่บริกิาร แผนประกันัสุขุภาพของท่า่น 
จะชำำ�ระค่า่ใช้จ้่า่ยส่ว่นที่่�เหลืือในการไปพบแพทย์ ์

“คา่ใชจ้า่ยที ต่อ้งจา่ยเอง” ค อือะไร 

ค่า่ใช้จ้่า่ยที่่�ต้อ้งจ่า่ยเอง (ความรับัผิดิชอบส่ว่นแรก ค่า่ใช้จ้่า่ยร่ว่ม 
และค่า่ประกันัร่ว่ม) หมายถึงึจำำ�นวนเงินิที่่�ท่า่นต้อ้งจ่า่ยเมื่่�อท่า่นไป
พบแพทย์ ์

[คำำ�แนะนำำ�] มองหาโลโก้ ้
Cascade Care แผนประกันัที่่�ให้ ้
ผลประโยชน์ส์ููงเหล่า่นี้้ �มีีค่า่ใช้จ้่า่ยที่่�
ต่ำำ��กว่า่ และท่า่นอาจจะได้ร้ับัส่ว่นลด
จากรัฐัในการลดค่า่ใช้จ้่า่ยรายเดืือน
ของท่า่น (เบี้้ �ยประกันั)    

คำำ�ถามที่่�พบบ่่อย


