
توسعه دسترسی به بیمه صحی برای همه 

)از جمله مهاجرانی که فاقد مدرک هستند!(

از نوامبر امسال، همه کسانی که در ایالت واشنگتن زندگی می کنند، این فرصت 

 Washington را خواهند داشت که از طریق آن بیمه صحی و دندانپزشکی
Healthplanfinder، صرف نظر از وضعیت مهاجرت خریداری کنند.

 تا 15 دسامبر برای بیمه صحی که از 1 جنوری 2024 
شروع می شود، ثبت نام کنید.

 واجد شرایط بودن، وضعیت 

مهاجرت، و ایمنی

چه کسی واجد شرایط است؟

اگر در ایالت واشنگتن زندگی می کنید، می توانید بیمه صحی را از 

طریق Washington Healthplanfinder خریداری کنید، حتی اگر 

مهاجری باشید که دارای مدرک نیست. شما نیازی به شهروندی ایالات 

متحده، گرین کارت یا سایر مدارک مهاجرتی ندارید.

 آیا دریافت بیمه صحی بر وضعیت مهاجرت یا درخواست شهروندی 

من تأثیر می گذارد؟ 

دریافت بیمه درمانی بر وضعیت مهاجرت یا درخواست شهروندی برای 

شما، خانواده تان یا هرکسی که با شما زندگی می کند تاثیری ندارد.

آیا دریافت بیمه صحی برای من “هزینه عمومی” ایجاد می کند؟

درخواست یا دریافت بیمه صحی، و دریافت کمک مالی برای پرداخت 

بیمه، شخصی را »هزینه عمومی« نمی کند. این به این معنی است که 

وضعیت مهاجرت یا درخواست شهروندی برای شما، خانواده  تان یا هر 

کسی که با شما زندگی می کند، تأثیری نخواهد داشت.

من بدون مدرک هستم آیا اطلاعات من امن است؟ 

 امنیت شما برای ما مهم است. اطلاعات شما برای اجرای قوانین 

مهاجرت استفاده نخواهد شد.  

قوانین فدرال و ایالتی از حریم خصوصی افرادی که از طریق 

 Washington Healthplanfinder. درخواست بیمه صحی می 

کنند محافظت می کند. اطلاعات مربوط به وضعیت مهاجرت فقط برای 

تعیین صلاحیت برای پوشش استفاده می شود و نه برای اجرای مهاجرت.

شرایط کلیدی

حق بیمه: هر عضو ماهانه هزینه ای به نام 
حق بیمه پرداخت می کند. قیمت حق بیمه 
شما به برنامه بیمه صحی شما بستگی دارد.

کسریات: بیمه صحی شما بعد از اینکه مبلغ کسریات خود 
را برآورده کردید به پرداخت صورت حساب های شما کمک 
می کند. همه برنامه ها قبل از اینکه کسریات شما برآورده 
شود، هزینه مراقبت های پیشگیرانه را پرداخت می کنند. 

Cascade Care plans قبل از اینکه کسریات شما 
برآورده شود، هزینه خدمات بیشتری را پرداخت می کنند. 

این خدمات عبارتند از: 

مراقبت های پیشگیرانه

مراجعه به داکتر مراقبت های اولیه برای درمان 
بیماری یا آسیب

خدمات صحت روانی

نسخه های کلی

 مراقبت های فوری، زمانی که فوراً به مراقبت 
 نیاز دارید، اما شرایط اضطراری مانند حمله 

قلبی ندارید.

پرداخت مشترک و بیمه مشترک:  اینها هزینه هایی است 
که هنگام مراجعه به داکتر پرداخت می کنید. پرداخت 

مشترک شما مبلغ ثابتی است )1 تا 50 دالر(. بیمه مشترک 
شما درصدی از هزینه خدمات است. برنامه بیمه صحی 

شما مابقی بازدید شما را پرداخت می کند.



سوالات متداول

چقدر طول می کشد؟ 

برنامه می تواند حدود 1 ساعت طول بکشد.

 برای ثبت نام از کجا کمک بگیرم؟ 
آیا کمک به زبان های دیگر وجود دارد؟

تمام کمک های ثبت نام رایگان است*. در اینجا سه راه برای 
دریافت کمک وجود دارد:

زنگ زدن

1-855-923-4633

1-855-627-9604 :TDD/TTY

مساعدت به بیش از 200 زبان موجود است.

وصل کردن
قرار گذاشتن با یک رهنمای صحت، دلال یا منبع 

قابل اعتماد در جامعه شما.

بازدید کنید
www.wahealthplanfinder.org

 یا کد QR را با دوربین 
خود اسکن کنید

ثبت نام

“ثبت نام” چیست؟ 

 Washington شما با انتخاب برنامه صحت از طریق
 Healthplanfinder بیمه صحی ثبت نام می کنید، سپس 

هزینه برنامه صحت خود را پرداخت می کنید.

 چه زمانی می توانم ثبت نام کنم؟ 
“ثبت نام آزاد” چیست؟  

 Washington هر کسی می تواند برای بیمه صحی در این آدرس
Healthplanfinder بین 1 نوامبر و 15 جنوری ثبت نام کند. این 

دوره را ثبت نام آزاد می نامند. ثبت نام آزاد هر سال اتفاق می افتد. 

 اگر ثبت نام آزاد را از دست بدهم چه می شود؟ 
“ثبت نام ویژه” چیست؟ 

برخی از افراد می توانند در زمان های دیگر ثبت نام کنند. به 
این می گویند ثبت نام ویژه. 

اگر تغییراتی در زندگی دارید )از دست دادن شغل، تغییر وضعیت 
تأهل، تولد فرزند، و غیره( یا فردی کم درآمد هستید، ممکن است 

بتوانید خارج از ثبت نام آزاد ثبت نام کنید.

برای ثبت نام به چه چیزی نیاز دارم؟ 

Washington Healthplanfinder برای تعیین صلاحیت شما 
اطلاعاتی در مورد شما و خانواده تان می خواهد. 

 برای پیش نمایش برنامه ها در منطقه خود، 
 .wahealthplanfinder.org به 

 Browse and“ مراجعه کنید. از ابزار
Compare Plans” استفاده کنید.

 *اگر نمی دانید که آیا شخصی برای کمک به شما گواهینامه 
 دارد یا می خواهد برای خدمات خود پولی دریافت کند، با 

 Washington Healthplanfinder مرکز پشتیبانی مشتری
1-855-WAFINDER .تماس بگیرید

https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahealthplanfinder.org


انتخاب یک برنامه 

چه برنامه های بیمه صحی موجود است؟  

 Washington  سه سطح از برنامه های بیمه صحی در
Healthplanfinder دسترس است: برنز، نقره و طلا. 

مبلغی که شرکت بیمه صحی شما می پردازد بستگی به سطح 
انتخابی شما دارد. به طور متوسط، برنامه برنز حدود 60 درصد، 
 برنامه نقره ای حدود 70 درصد، و برنامه طلا حدود 80 درصد 

از بل های طبی شما را پرداخت می کند.  

برنز: این برنامه ها هزینه کمتری در ماه دارند اما در 
صورت نیاز به مراقبت، هزینه کمتری را پرداخت می کنند. 

نقره اي: این برنامه ها در مواقعی که نیاز به مراقبت 
دارید هزینه های بیشتری را پوشش می دهند اما ممکن 

است هزینه بیشتری داشته باشند. اگر واجد شرایط
Cascade Care Savings هستید، این برنامه ها 

ممکن است کمتر از برنامه های برنز هزینه داشته باشند. 

طلا: این برنامه ها هزینه بیشتری در ماه دارند اما هزینه 
بیشتری را در صورت نیاز به مراقبت پرداخت می کنند. 

اگر برای Cascade Care Savings واجد شرایط 
 هستید و نیازهای صحی قابل توجهی دارید، این برنامه 

ها ممکن است مناسب باشند. 

 اگر برنامه نقره ای یا طلایی را انتخاب کنم، 
داکتران بهتری پیدا می کنم؟ 

نخیر. کیفیت مراقبت برای همه طرح ها یکسان است. 

هزینه بیمه صحی 

هزینه بیمه صحی چقدر است؟ 

هزینه خرید بیمه صحی به مواردی مانند درآمد، تعداد 
خانواده و محل زندگی شما بستگی دارد. 

برنامه ها را در wahealthplanfinder.org مرور و 
مقایسه کنید یا با یک منبع قابل اعتماد در جامعه خود کار 

کنید تا بدانید یک برنامه چقدر برای شما هزینه دارد.

 این کلمات به چه معناست: حق بیمه، کسریات، 
بیمه مشترک و پرداخت حق بیمه؟

حق بیمه: هر عضو ماهانه هزینه ای به نام حق بیمه 
پرداخت می کند. قیمت حق بیمه شما به برنامه بیمه 

صحی شما بستگی دارد.  

کسریات: بیمه صحی شما بعد از اینکه مبلغ کسریات 
خود را برآورده کردید به پرداخت صورت حساب های شما 

کمک می کند. همه برنامه ها برای برخی چیزها، مانند 
چک  های صحت، قبل از برآورده شدن کسریات پرداخت 

می  کنند. 

پرداخت مشترک و بیمه مشترک: اینها هزینه هایی است 
که هنگام مراجعه به داکتر پرداخت می کنید. پرداخت 

مشترک شما مبلغ ثابتی است )1 تا 50 دالر(. بیمه مشترک 
شما درصدی از هزینه خدمات است. برنامه بیمه صحی 

مابقی بازدید شما را پرداخت می کند.  

هزینه های “ خارج از جیب” چیست؟ 

هزینه های خارج از جیب )کسریات، کسر پرداخت و بیمه 
مشترک( به مبلغی که هنگام مراجعه به داکتر پرداخت می 

کنید، اشاره دارد.

به دنبال لوگوی Cascade Care باشید. 
 برنامه های Cascade Care ارزش 

 بیشتری را با هزینه کمتر ارائه می دهند. 
 به این معنی که پرداخت حق بیمه شما 
بیشتر از همیشه به شما کمک می کند!
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