
在特殊参保期参保在特殊参保期参保
在需要时获得保险。在需要时获得保险。

什么是特殊参保期？什么是特殊参保期？

如何参保？如何参保？

符合条件的生活事件符合条件的生活事件

有些情况和生活事件可让您在每年的开放参保期之外参加健康和牙科保险。这被称作特殊参
保期。

您可通过Washington Healthplanfinder或在WAPlanfinder应用程序上申请大多数的特殊参保
期。您必须在情况发生变化后60天内提出申请。某些情况下，您可以提前60天申请。

以下生活事件可能会使您有资格获得特殊参保期。此表并未包括所有可能的符合条件的生活事
件，如有疑问，请致电1-855-923-4633联系我们。

符合条件的生活事件符合条件的生活事件 在线在线 联系我们联系我们

失去其他医疗保险[失业、离婚、失去Washington Apple Health 
(Medicaid)或WSHIP]

结婚或建立同居伴侣关系

生孩子、收养或寄养孩子

Cascade Care Savings （家庭收入等于或低于FPL的250%）

搬到华盛顿州或华盛顿州中的新县

收入变化

部落成员身份

国籍或合法居留身份状态的变化

出看守所或出狱

家庭虐待/暴力或配偶遗弃的受害者

COBRA保险的变化

收到法院令（包括儿童抚养令）

即将年满26岁，父母的保险计划失效

在先前被拒绝后已解决文档验证申请

Washington Healthplanfinder错误



Cascade Care Savings特殊参保期Cascade Care Savings特殊参保期

美国印第安人和阿拉斯加原住民美国印第安人和阿拉斯加原住民

保险开始日期保险开始日期

需要证明文件需要证明文件

有些家庭可随时申请特殊参保。您无需发生符合条件的生活事件。您的家庭收入必须等于或低
于FPL的250%。

例如，以下家庭可能有资格：

美国印第安人和阿拉斯加原住民可以在一年中的任何时间参加健康保险计划。您也可以一个月改变
一次保险计划。要获得这些福利，您必须是一家阿拉斯加原住民企业的已登记部落成员或股东。

您的保险通常从申请后的第一个月开始。如果您报告保险将在某个未来日期结束，则保险可延
后开始。有些生活事件会自动提供追溯保险，例如生孩子。发生符合条件的生活事件后，您有
60天时间选择保险计划。

您的保险公司可能会要求提供证明文件以验证您报告的变化。

如果您不知道自己是否有资格，请联系我们。

一口之家，年收入不超过33,975美元
三口之家，年收入不超过57,575美元

符合条件的生活事件符合条件的生活事件 在线在线 联系我们联系我们

通过您的雇主获得Individual Coverage Health Reimbursement 
Arrangement (ICHRA)或新近提供Qualified Small Employer 
Health Reimbursement Arrangement (QSEHRA)

新近有资格享受针对参保的税收抵免或分担额补贴：
• 收入减少
• 不再有能力负担雇主赞助的医疗保险
• 前雇主不再为COBRA保费供款
不再有能力负担在Washington Healthplanfinder之外购买的个人购
买的医疗保险

医疗保险计划提供者违反合同

特殊情况

通过电话通过电话 在线在线 当地支持当地支持

致电我们：1-855-923-4633
TTY/TDD: 1-855-627-9604

浏览wahealthplanfinder.org或
下载WAPlanfinder应用程序。

我们与全州的参保助手合作。
浏览wahealthplanfinder.org
搜索您区域的参保助手。


